
 

Сетка-расписание ООД на 2022-2023 учебный год 
 

 1 младшая 2 младшая «А» 2 младшая «Б» Средняя «А» Средняя «Б» Старшая «А» Старшая «Б» Подготовительна
я  

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

1. Познавательное 
развитие 

(Ознакомление с 
окружающим 
миром) 9.00 

2.Художественно-
эстетическое 

развитие (лепка) 
15.30 

3.Физическое 
развитие улица 

 

1.Познавательное 
развитие 

(Ознакомление с 
окружающим 
миром) 9.00 

2.Физическое 
развитие 9.25 

 
 

1.Познавательное 
развитие 

(Ознакомление с 
окружающим 
миром) 9.00 

2.Физическое 
развитие улица 

 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 9.00  
2.Познавательное 

развитие 
(Ознакомление с 

окружающим 
миром) 9.30 

 

1.Познавательное 
развитие 

(Ознакомление с 
окружающим 
миром) 9.00 

2.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 9.30 
 
 

1.Познавательное 
развитие 

(Ознакомление с 
окружающим 
миром) 9.00 

2.Физическое 
развитие 10.00 

1.Познавательное 
развитие 

(Ознакомление с 
окружающим 
миром) 9.00 

2. Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 10.00 
 

1.Познавательное 
развитие 

(Ознакомление с 
окружающим 
миром) 9.00 

2.Художественно-
эстетическое 

развитие (лепка/ 
аппликация) 9.40 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

10.35 

В
то

рн
ик

 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 8.50 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 15.30 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие (лепка/ 
аппликация) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 9.25 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие (лепка/ 
аппликация) 9.25 

 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 
2.Физическое 
развитие 9.30 

 

1.Физическое 
развитие 9.00 

2.Познавательное 
развитие (ФЭМП)  

9.30 
 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 9.35 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 10.20 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 9.35 
3.Физическое 
развитие 10.10 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 9.40 
3.Физическое 
развитие 10.40 

Принято: 
педагогическим советом 
МБДОУ «Пушкинский детский сад» 
протокол № 1 
от «30» августа 2022 г. 

 

Утверждено: 
Заведующий МБДОУ  

«Пушкинский детский сад» 
Худышкина Н.А. _________ 

«30» августа 2022 г. 



С
ре

да
 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00 
2.Физическое 
развитие 15.30 

1.Физическое 
развитие 9.00 

2.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.25 
3.Познавательное 

развитие 
(Конструктивно-

модельная 
деятельность) 15.30 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 
2.Физическое 
развитие 9.25 

3.Познавательное 
развитие 

(Конструктивно-
модельная 

деятельность) 15.30 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие (лепка/ 
аппликация) 9.30 

 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 9.30 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие (лепка/ 

аппликация) 10.10 
 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 
2.Познавательное 

развитие 
(Конструктивно-

модельная 
деятельность) 9.35 

3.Физическое 
развитие 10.10 

 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 
2.Познавательное 

развитие 
(Конструктивно-

модельная 
деятельность) 9.35 
3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 10.10 

 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00 
2.Познавательное 

развитие 
(Конструктивно-

модельная 
деятельность) 9.40 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

10.40 

Ч
ет

ве
рг

 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 8.50 
2.Познавательное 

развитие 
(Конструктивно-

модельная 
деятельность) 

15.30 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 9.00 
2.Речевое развитие 
(Развитие речи)9.25 

 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 9.25 

 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 9.00 

2.Физическое 
развитие 9.30 

3.Познавательное 
развитие 

(Конструктивно-
модельная 

деятельность) 9.00 
 

1.Физическое 
развитие 9.00 

2.Познавательное 
развитие 

(Конструктивно-
модельная 

деятельность) 9.30 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 9.35 
3.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(музыкальная 
деятельность) 10.20 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 9.35 
3. Физическое 
развитие 10.10 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00 
2.Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 9.40 
3.Физическое 
развитие 10.40 

П
ят

ни
ца

 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00 
2.Физическое 
развитие 15.30 

 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 9.00 

2.Физическое 
развитие улица 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 9.00 

2.Физическое 
развитие 9.25 

 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 9.00 

2.Физическое 
развитие улица 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 9.00 

2.Физическое 
развитие улица 

1.Художественно-
эстетическое 

развитие (лепка/ 
аппликация) 9.00 

2.Физическое 
развитие улица 

 

1. Художественно-
эстетическое 

развитие (лепка/ 
аппликация) 9.00 

2. Физическое 
развитие улица 

 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00 
3.Физическое 

развитие улица 
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